V €eskych jidelnach a rychlych
obcerstvenich se denné vyhodi

45 kg jidla. Vice nez 50 % se vyhodi
v kuchyni, 1/3 zbyva na talifich

po zdkaznicich a 14 % je hotové,
nevydané jidlo. V evropskych
restauracich se ro¢né vyhodi jidlo
za 17 miliard eur. To jsou penize,
které by Sly investovat mnohem T A~
efektivnéji. Nejde ale jen o finance.
Plytvani jidlem také vyrazné
prispiva ke globalni klimatické
krizi. Pojd'te to zménit. USetrite
penize i planetu. Na zdkladé
prvniho méfeni odpady v éeskych
restauracich s rychlou obsluhou,
které probihalo v ramci projektu

Kontrolujte
sklad

Povérte zaméstnance, ktery
bude mit prehled o zdsobdch
surovin, jejich trvanlivosti

a kvalité. Budete védét, co se
brzy zkazi. Podle toho mUzete
bud' upravit denni menu nebo
jidlo darovat. Nebo nakupujte
predzpracované suroviny

s delSi trvanlivosti.

[ RedPot (Redukce plytvani
potravinami ve verejném
/] stravovani) vznikla

tato doporuceni,
jak plytvani
v provozech snizit.

Rozvolnéte
normy

Normy ve vydeiji byvaiji

nadstandardni a velmi

striktni — napr. cas, po ktery je

mozné predpripraveny pokrm

jesté vydat zdkaznikovi. Zvazte,

zda pdr pridanych minut jidlu 4
skuteéné natolik uskodi, nebo

bude stejné kvalitni. Pokud jsou

normy ddny centrdlné, otevrete

debatu o zméné v celé firmé.
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dohlizet na novdcky.
Minimalizujete tak chyby

z nedbalosti, zbytecné velké
odrezky ¢&i spdlend a jinak

znehodnocend jidla. Porddejte Doporuéeni
Skoleni a tym vzdélavejte. g

Lidé svUj profesni posun oceni 1)1'()_]1(1(-3111_‘]
a nebudou se poohlizet po a I'YChlE'l

jinych pracovnich prilezitostech.
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i Informujte
zakazniky

obéerstveni.
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Ukazte stravnikdm, jaké
ddsledky ma plytvdani jidlem

a jak tomu mohou zabranit.

Zkuste také castéji

provadét prizkum

spokojenosti, podchytite )

tim zmény v jejich

Tridte
F
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1 ] . d spravnym tridénim alespon usetfrite.

pacgercich. teChllOlOgle ) Svoz smésného komundlniho odpadu
'- ])al'u_]te je totiz v&tsinou draz&i nez toho
., Vakuové baleni prodlouzi suroviny tridéného. Zdkladnim pravidlem

trvanlivost jidla o tfi dn . ! . je oddélovat bioodpad od surovin

- . T a pokud ne\J/ydoné porcz 1 h()t()ve zivo&isného pdvodu, aby se mohl
z'au-l mete zmrazite v Sokerech, vydrzi P()kl‘ln.y ddat do kompostu. TFidit pro dalsi
slevou jesté déle. Zachladit mizete vyuZiti byste spravné méli také

Hotové pokrmy, které se
nepodarilo vydat, prodejte
se slevou. MizZete vyuzit
treba nékterou z mobilnich
aplikaci, kde si zdkaznik jidlo
zamluvi a u vds vyzvedne
— v Cesku funguji napfiklad
Nesnézeno nebo Jidlov.

i jednotlivé komponenty pokrm
a ty ndsledné ohrivat az podle
prichozich strdvnikd.

Pri dodrzeni predepsanych
podminek skladovdni, mizete
darovat napriklad chlazené
pokrmy a ndpoje, Cerstvé

i mrazené maso, ryby, ovoce,
zeleninu a pekarské vyrobky.
Darovat Ize i nevydand
varend jidla, ovsem hygienické
podminky jsou velmi striktni.

pouzity olej (k vyrobé biopaliv),
gastroodpad (do bioplynové stanice),
zbytky masa a kosti (do kafilerie)

a staré pecivo (ke zkrmeni zvifatdm).
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http://www.tacr.cz
https://redpot.strast.cz/cs

